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Rozdily mezi psychiatrickym a znaleckym vysetrenim

Kazdé vysetreni pacienta je jeden pribéh
X kazdy znalecky posudek je mala kniha o Cloveku

Zakladem je podrobné odebrani anamnézy
X U znaleckého posudku jeste podrobneji

Lékarska praxe predpoklada pozitivni nastaveni na pomoc Cloveku
X znalecky posudek by mel racionalne ozrejmit psychopatologii
laikovi (policii, soudu...), ktery taktéz musi zkoumanou osobu posuzovat
a dale rozhodovat

Zprava psychiatra byva psana odbornymi nazvy a usporne
X znalecky posudek ma pozadovanou strukturu a mél by se ,prehledné Cist"
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Predavani znalosti z oboru

Lékarské vysetreni v zavéru vyhodnocuje aktualni stav bez (potfeby) objektivizace
anamnestickych udaju, sméfuje k nabidce pomoci a shody/dohody s pacientem
X
1. Znalecké vysetreni vyhodnocuje zjisteny dusevni stav v kontextu objektivnich
informaci
psychiatr takto ziskava jiny vhled do problematiky a motivace vySetfovaného Cloveka
2. Ukolem je vysvétlit psychopatologii laiktim,
od psychiatra se vyzaduje pouzivat srozumitelna slova

3. Je tfeba trpélivé a nékdy opakované vysvétlovat laikim totéz z vice uhlu,

psychiatr si pak Casto uvedomuje, jak teprve tezké to s nami maji pacienti
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Nazor Nejvyssiho statniho zastupitelstvi — znalecky psychiatricky posudek

nevnima jako diagndzu, ale jako dusevni stav, ktery nema jméno a je kombinaci riznych
nemoci a odchylek (napr. SCH, MR, intoxikace...).

Znalec

zjiStuje fakta pro laika nepfristupnd, aby si soudce ucinil predstavu o zpUsobilosti osoby
k trestné pravnim ukonum, jak porucha postihuje jeho dusevni funkce.

tvori obraz o dusevnim stavu obvinéného v dobé Cinu. Pricetnost (pravni pojem) je
vztahovana jen ke konkrétnimu jednotlivému Cinu v trestnim stihani.

nehodnoti jednani jako celek, ale musi hodnotit povahu protipravniho jednani — kdy
zapocalo a kdy skoncilo, zda bylo chorobné motivované. Pri snizeni rozpoznavacich a
ovladacich schopnosti je opét nutno prokazat, jaky priznak mél vliv na posuzovany cin,
protoze stav obecné vyvolany dusevni poruchou nema vliv na trestni odpovédnost.

se musi vyrovnat s otazkou, jak konkrétni priznak ovlivnil jednani obvinéného (vi, ze -
drzi nGz, mGzZe poranit srdce, nesmi bodat do nebezpecénych mist, mize neutocit, je
schopen skoncit utok).

Posuzovdni znalce je jeho volnou tvahou (proto vzorovy posudek neni opodstatnény).

Kvantifikace (napf. %) neni mozna, protoze by znalec urCoval miru zavinéni pachatele, coz
je ukolem OCTR.



Typy psychiatrickych znaleckych posudku

Znalecky posudek je jeden z moznych dikazu zejména v soudnim, nékdy i ve spravnim Fizeni,
jehoz ucelem je ziskat informace, které jsou pro dané fizeni podstatné,
a které zavisi na odbornych znalostech.

Trestni rizeni — ¢asto medializované, vyzadované obycejné do 3
meésicu, souvisi s ochrannym [éCenim

Civilni rizeni — i roky vlekouci se rodinné €i majetkové spory,
zaveti, svépravnosti (na dobu max. 5 rokd), ujma na zdrauvi,...

Detencéni Fizeni — hotové do 3 - 4 tydnui, Gasto zbyteéné, postadil

by ustné podany znalecky posudek nebo odborny nazor osetrujicich

psychiatri. Obdobny nazor se tyka premény nékterych ochrannych
léCeb.
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Posudek v trestnim rizeni
pfiklad

Barbora OI'|OVé, nar. 1988, trestné stihana pro spachani zvlast zavaznych zloc¢ina:
Vrazdy podle § 140 odst. 2 odst. 3 pism. a) pism. d) pism. j) trestniho zakoniku, dilem dokonanym a
dilem ukon¢enym ve stadiu pokusu podle § 21 odst. 1 trestniho zakoniku a Brani rukojmi podle § 174
odst. 1, odst. 2 pism. b) tr. zakoniku

F 20.0

1.1r. €in 22. 5. 2012 .... Ochranna |éCby psychiatricka formou ustavni 2013 - 2015,
preména v 1/2014 na formu ambulantni, p. o. olanzapin.

2.tr. ¢in 13. 10. 2014...... Detence od 1.6.2015, dodnes

Profit pro psychiatrii: Od roku 2015 bez omezeni umoznéna depotni
antipsychotika pro OL a nasledné i mimo OL.



ZDRAVOTNICTV/ CR:
Struény prehled Cinnosti

oboru psychiatrie za obdobi
2007-2020

NZIS REPORT &. K/7 (08/2021)

‘ j UZis

V roce 2020 absolvovalo ambulantni OL 4670 pacientl‘].

Signalni kod pro Ochranné léCeni byl vykazan 35040 — 26495 krat,
tedy pacient v AOL navstivil ordinaci cca 5,7 x za rok.

V roce 2023 absolvovalo Ustavni OL 867 pacientl‘].
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Problematika ochrannych Iéceb ambulantnich

Soudy nerozlisuji, komu a za jakych podminek OLA nafizuiji.

ZkuSenosti a zameéreni psychiatrickych ambulanci (véetSinou
privatnich) se velmi liSi.
Nejsou dana pravidla, jak ma OLA probihat.

Ambulance zarazuiji ,pacienty s OLA® mezi beznou klientelu a
komunikuji s nimi za stejnych podminek. Nemaji nastroje
kK objektivnimu ovéreni informaci o jejich socialnim zazemi,
spoléhaji jen na jejich spolupraci.

Vydaje spojené s OLA nejsou hrazeny ze zdravotniho pojisténi,
coz se tyka i komunikace se soudy (formou pisemnou nebo
formou osobniho vyslechu), ¢i monitorovani a zvani pacienta.
Takovy pacient byva zvlast rizikovy a pro psychiatra ,za trest".
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Problematika ochrannych léceb ustavnich

Dlouho trva, nez je OLU uloZzena soudem. Pacient v PN &eka v ramci
detence, opakuji se zbyteCné znalecké posudky = plytvani znalci.

OLPU se mnohdy uklada v pfipadech, kdy to neni indikované, napf. u
Clovéka se zavaznou mentalni retardaci, nebo spolecne s protialkoholni
léCbou pfi dg. abusu alkoholu bez zavislosti. Plati to i pro OLPU
v kombinaci se sexuologickou léCbou. Takové osoby potom posilaji
soudy zcela zbyte€né do ambulanci sexuologu.

Dochazi k prodluzovani OLU kv(ili nedostupnym znaleckym posudkiim,
protoZze je malo znalcl psychiatrli, a sexuologu je jesté méné. Kvuli
délce procesu je to pro psychotické pacienty znacné demotivujici, navic
nelze predem odhadnout, jak to celé dopadne (v Brné soudi cca 10
soudcul, kazdy ma na véc trochu jiny pohled, a také statni zastupci se
stridaiji...).
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Miru rizikovosti musi hodnotit vice subjektu

Napfriklad soudy na zakladé komplexnich dukazu. Ty se totiz neopiraji
jen o zdravotni data (coz je naSe anamnéza).

Soudy maji vice zdroju. Posuzuji vSechny dukazy kolem pacienta,
napr. i jeho socialni prostredi, pracovni aktivity, minulou trestnou
cinnost (o které nemusime vubec védét, protoze nam ji pacient
nesdéli, my ji pak neuvedeme do anamneézy).

Soudy maji moznost povinneé predvolat a vyslechnout svédky. To my
nemame.

Jak muzeme tvrdit,
ze nase data ,,zadana kazdého pul roku do skal"
jsou objektivni a validni,
kdyz casto mame informace jen od pacienta?
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Postaveni znalcu

Forenzni  psychiatrickou a sexuologickou Cinnost jsou
kompetentni vykonavat erudovani jedinci ve svém oboru.

Dle Vyhlasky MS ¢. 504/2020 Sb, § 2 maji znalci pravo na
odmeénu az 1000 K¢ za hodinu Cinnosti.

Pro né by mely byt vytvoreny takove podminky k Cinnosti, aby
byly jejich schopnosti a odborné znalosti optimalné vyuzity, a
to bez zbyteCnych administrativnich a jinych zbytnych bariér.

Cinnost znalci by méla byt v systému kultivovana s ohledem na
spoleCenské a ekonomické dopady, aby se nedélaly zbyte¢né
znalecké posudky a aby se jejich kvalita zlepsovala.
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Motivace psychiatra vénovat se forenzni psychiatrii

Znalecka €innost umoznuje

podrobnéji se seznamit s normou a psycho/patologii ve spoleCnosti,
ve ktere zijeme. Tyka se to vySetfrovanych osob, ale také nazoru a
postoju vSech, ktefi se na feSeni ,pfipadu” podileji,

lepsSi orientaci v bézné praxi, kde se neustale psychiatfi setkavaji s
problematikou reSeni zavislosti, patologii osobnosti a forenznimi
dopady (mnohdy davaji matouci potvrzeni),

vétSi jistotu diagnostickou, nebot’ znalec stale uvazuje dif. dg. a
zraje délkou praxe (stejné jako psychiatr neznalec)

vétSi spoleCenskou prestiz. Viz duvéra Nejvyssiho statniho
zastupitelstvi, ze posuzovani znalce je jeho volnou uvahou.

Znalecka cinnost je nesmirné zajimava
a je skoda, kdyz ji psychiatr ani nepozna.



Dekuji za pozornost

Marta Holanova




