Tak jakou hodnotu bodu budeme mit v pfistim roce ?

Podafrilo se prosadit navrh hodnoty 1,34K¢/ 1bod pro ambulantni psychiatry po prvnich
tfech kolech Dohodovacich fizeni poskytovatell ambulantni zdravotni péce pro rok 2024.

Milé kolegyné, mili kolegové.

Tento rok jsem se zUcastnila Dohodovaciho fizeni pro Uhradu zdravotni péce pro ambulantni
specialisty pro rok 2024. Jako ambulujici Fadovy psychiatr musim kazdy rok zaslat jednomu
pravnimu subjektu plnou moc, aby mne v tomto jedndani zastoupil. Konkrétné mohu vybirat:
Ceskou lékafskou komoru o.s., SAS ( dr Jojko) a Ambulantni Psychiatrii z.s. Musim pfiznat,
Ze kdyz se objevili zastupci pfimo z nasich fad, ihned jsem jim poslala svoji plnou moc pro
toto zastupovani ( preci nepljdou proti sobé, hlavné budou mit na zfeteli svij zajem...a tedy
i maj).

Letos jsem zaméfila vice pozornost na déni v naSem oboru, stala jsem se i signatarkou hnuti
HOP a byla jsem vybrana pro zastupovani pravniho samostatného subjektu Ambulantni
psychiatrie zapsany spolek. (Odborna spole¢nost totiz nemuze byt ¢lenem tohoto jednani a

tak ani nesmi do néj zasahovat. ) Tady bych velmi podékovala vsem, ktefi nam dali davéru a
poslali pnou moc pro zastupovani. Bez nich by to neslo.

Vlastni jednani pro mne bylo naprosto nové. | protokol a postupy. Pfed prvnim kolem, tedy
pred prvni schlizkou, ktera se konala v budové CLK CR, méliproslov dr Kubek, ktery
hodnotil sou¢asnou situaci. Musela jsem se naucit cely systém bodového odménovani,
argumentaci pfi predchozich jednani, ale i minulou konfrontaci s pojistovnami, a pak
vytvofit novou strategii. VZdyt zatim vidy v kone¢ném hlasovani v minulych letech jsme byli
v ramci segmentu Ambulantnich specialist(i pfehlasovani.

AP z.s.. zvolilo novy postup : pred vlastnim jednanim jsme oslovili zastupce détské a
dorostové psychiatrie a predlozili jsme jim ndvrh vytvoreni spolecného celku —tzv
Psychosegmentu. Vychazime ze skutecnosti, Ze détska psychiatrie je v soucasnosti naprosto
v katastrofickém stavu, jejich problém, ktery nezavinili, se preléva postupné do naseho
oboru. Konkrétné se jednd o pacienty dorostence, které se pomalu pod tlakem ucime brat do
nasi péce. Pritom vsichni vidime, Ze i nam se zveda vina nasich pacientd, které nemizeme
vC€as oSetfit. Taky nas ndvrh spoluprace vychazi ze skutecnosti, Ze nase obory jsou si velmi
blizké, pfedatestacni priprava lékarl je do urcité doby stejnd. A hlavné : problémy nasich
obor( nem(izeme fesit sami, osamocené. Je nutné se spojit, je nutné se domluvit na
spole¢ném feseni situace, je nutné spolupracovat. A vzhledem k situaci, Ze soucasné
hodnoty bod( jsou velmi rozdilné ( 1,12 kontra 1,34 ), navrhli jsme kolegim
pedopsychiatrdm nasledujici postup : prosazovani stejné hodnoty bod( nasich obort, a
nasledné u nich vétsi bonifikaci bodu ( kterou uz v jisté mite maji a kterou budeme dale
podporovat). Nase jednani nesmérovalo pouze k hodnoté bodu, chtéli jsme zahajit i
vzajemnou podporu obou oborU pfi vSech jinych jednani, s cilem zviditelnit, pojmenovat a
fesit situaci v nasich oborech. Bohuzel, nasi kolegové striktné odmitli spole¢nou hodnotu
bodu pro psychiatry pro dospélé a pedopsychiatry. Opét bych tady chtéla apelovat na jejich



zastupce ve vSech spolecnostech (tedy pokud si tento ¢lanek prectou). Drzme soudrznost
nasich oborl, nerozdélujme se, nevrazejme si mezi sebe klin rozdilnou hodnotou bodu
naprosto odliSné psychicky zatéZujici nez prace somatickych lékard, mame i jiné hodnoceni
principu odménovani (nemame pfistroje — my jsme ten pfistroj). Proto chtéjme

tzv ,, odskocit “ s hodnotou bodu od somatickych Iékafl ( vidyt dokonce nyni jsme ve
vysledném vypoctu byli pod nékterymi kolegy somatiky !) Nechceme se separovat od
somatickych oboru, jsme taky lékafi, ale jsme jini Iékafi. Naprosto podporujeme
pedopsychiatry v jejich nasledné bonifikaci odmény a pokud chtéji vétsi hodnotu bodu, je
mozné zadat zvyseni téchto bonifikaci. Tyto bonifikace uz v maji. My ne. VZdy ve vSech svych
vystupovani a jednani, jsem proklamovala jednotu a soudrznost vSech, kdo tvofi ten retéz
zdravotni péce.

Nyni tedy pfi tfetim kole dohodovaciho Fizeni (24.5.2023 ) byla stanovena hodnota bodu pro
somatické Iékafe: 1,14 Ké/bod, pro psychiatry pro dospélé 305: 1,34 Ké/bod, pro odbornost
306: 1,45K¢/bod. Bylo to poprvé, kdy se podafilo presvédcit poskytovatele ambulantni
zdravotni péce, Ze naSe obory jsou podhodnocené vzhledem k naro¢nosti psychické zatéze.

S velkou podporou zastupctli Iékarské komory v kone¢ném hlasovani vSech odbornosti nikdo
nebyl proti nasim navrhim.

Nyni tento navrh, ktery vytvofili poskytovatelé zdravotni péce, bude odeslan k prostudovani
zdravotnim pojistovnam a pak bude néasledné vyjednavani se vsemi zdravotnimi
pojistovnami. Vzhledem k soucasné situaci, kdy ze zdkona mame i narokovatelnou valorizaci
bodu podle miry soucasné inflace, ktera nasledné zvysi jesté navrhované hodnoty bodd, je
velky pfedpoklad, Ze nedojde ke shodé se zdravotnimi pojistovnami a bude rozhodovat
ministerstvo. A tam se naprosto jasné ukaze, jestli ministerstvo podpofi psychiatry, jestli je
nechd , odskocit “ od somatickych Iékar(, jestli vSiechna ta vyjareni, které ted probéhly

v tisku, mysli vazné.

Pozitivni je, Ze pokud se ndm podafilo prosadit sou¢asny ndvrh, doslo k vyraznému posunu
v podpore ze strany vsech subjektl tohoto jednani a uz pfisti rok by se mélo zacit pracovat
s versi opét s touto hodnotou bodu...

Milé kolegyné a kolegové, drite sobé i nam palce!
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