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Vazeni zastupci spolku Ambulantni psychiatrie!

Jménem ¢lent Asociace poskytovatell komunitnich sluzeb v oblasti péce o
dusevni zdravi se ohrazujeme proti tvrzenim uvedenym v otevieném dopise ze
dne 1. 2. 2021.

Cleny AKS je k dnesnimu dni 43 subjektd, mnozi z nich jsou provozovateli
zdravotnich i socialnich ¢asti CDZ nebo je provozuji v partnerstvis poskytovateli
zdravotni péce. Centra duSevniho zdravi nepovazujeme za konkurenci
ambulantnim psychiatrim, jak z hlediska péce, tak z hlediska financovani.
Naopak, potfebujeme s ambulantnimi psychiatry uzce spolupracovat, predavat si
informace a poskytovat intenzivni podporu tém pacientum, ktefi se potykaiji
pfedevSim s vaznym duSevnim onemocnénim. Myslime si, Ze mazeme byt
ambulantnim psychiatrim dobrymi partnery, a Ze z tohoto partnerstvi mohou
ziskat prospéch vSichni, pfedevs§im nasi spole¢ni pacienti.

Prace psychiatra v CDZ se velmi li§i od prace ambulantniho psychiatra a ma
sva specifika.

- Casova narocnost vykonu v terénu neni v bodovém hodnoceni
zohlednéna.

- Prace psychiatra v CDZ pfinasi fadu vykonu, které dosud nejsou bodové
ohodnoceny vubec, pfesto je nutné a velmi dulezité je vykonavat.

- LiSi se i zpusob prace. Nestfidaji se casové "nenarocni" a asové
,narocnejsi* pacienti, jako tomu je v ambulanci. Psychiatfi v CDZ se
vetsinou staraji o pacienty malo spolupracujici nebo ty, ktefi spolupraci
odmitaji.

- Prace psychiatra v CDZ je nastavena tak, Ze pfi vykazovani nelze
prekraCovat Casove limity nebo jinak praci nadhodnocovat, aby se
vyrovnaly ztraty z Cinnosti, které nelze vykazovat.

- Od chvile, kdy zacala fungovat prvni CDZ, je prubézné sledovan pomér
odvedené prace psychiatra a bodového ohodnoceni této prace.

Zatim se ukazuje, Ze i pfi hodnoté bodu 1,22 K¢ neni v Zadném pfipadé
prace psychiatra v CDZ ziskova.

CDZ ma vsak plnit i dalSi funkce, které nelze vyjadfit vykonové — spolupracovat
s mistni a krajskou samospravou, realizovat destigmatizaéni aktivity apod. Nase
dosavadni zkuSenosti ukazuiji, Ze Uhrady za vykony CDZ jsou opravdu nastaveny



tak, aby bylo CDZ udrzitelné. Zaroven si troufame tvrdit, Ze vétsina nasich ¢len
nezagala provozovat CDZ za ucelem zisku. Tim hlavnim cilem bylo naplnit
dlouhodobé snahy o zlepSeni kvality Zivota lidi svaznym duSevnim
onemocnénim. Vé&fime, Ze tento cil mame spoleCny. Také jsme durazné (na
Radé vlady pro dusevni zdravi) podporovali obecné navySeni prostfedku, které
do dlouhodobé podfinancovaného systému péce o dusevni zdravi maji plynout.
Konkrétni odpovédi a vyvraceni nepravdivych vyroku z vaseho otevieného
dopisu jiz vyjadfil ve své reakci Vybor PS CLS JEP. . Spravni rada AKS plné
podporuje a velice ocefiuje rychlou pisemnou Reakci Vyboru PS CLS JEP na
Otevieny dopis zapsaného spolku Ambulantni psychiatrie, ktera srozumitelné a
logicky vysvétluje, pro€ jsou v dopise uvedena tvrzeni nepravdiva a ¢im jsou
nebezpecna.

Centra dusevniho zdravi a komunitni tymy zastoupené v AKS maji zajem o
spolupraci s ambulantnimi psychiatry a povazuji to za prioritu v péci o své klienty.
Nejsou v zadném pfipadé schopny nahradit ambulantni sekci psychiatrické péce
a nemaji to v umyslu. Domnivame se, Zze CDZ, s cilovou skupinou lidi s SMI,
pomohou psychiatrickym ambulancim s IéCbou této narocné cilové skupiny a
zaroven ambulancim umozni poskytovat vétsi objem péce o pacienty s jinymi
diagn6zami. Cilem reformy péCe o duSevni zdravi a zaroven i AKS je vytvofit
spolupracujici sit' sluzeb, ve které jsou ambulantni psychiatfi nenahraditelnou
soucasti. Proto by Asociace komunitnich sluzeb uvitala vétSi zapojeni sekce
ambulantni psychiatrie do reformy péce o dusevni zdravi.

Nastala situace jasné ukazuje potfebu srozumitelné, komplexné a prabézné
informovat Sirokou odbornou i laickou vefejnost o cilech, principech, dil€ich
uspésnych i neuspésnych krocich reformy. To muze byt spole€nym Ukolem
sekci PS CLS JEP a AKS.
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